
 

 

REGULAMIN                                                                        

PRZEDSIĘWZIĘĆ REALIZOWANYCH PRZEZ  

BAZĘ SURVIVALOWEJ PRZYGODY 

 

1. Organizatorem zajęć jest Ewelina Frankiewicz Klub Walki “GRAPPLER” 

występujący pod nazwą Baza Survivalowej Przygody zwaną dalej (BSP). 

2. Zajęcia realizowane są w miejscach współpracujących z BSP.  

Przed podjęciem decyzji o wybraniu danego miejsca, należy obowiązkowo 

zapoznać się charakterystyką danego miejsca. 

Charakterystykę obiektów można sprawdzić np. poprzez wejście na stronę 

www BSP. 

Zajęcia za zgodą BSP mogą być realizowane na innych obiektach, które 

zaproponuje zamawiający. 

3. Zajęcia mają charakter militarno - survivalowo - sportowy z akcentem na 

samodzielność i dyscyplinę uczestników. 

4. Forma kontaktu z BSP jest telefoniczna lub mailowa: 

694 110 794, klubgrappler@wp.pl 

5. Zajęcia realizowane są zgodnie z ustalonymi ramami czasowymi. 

Dopuszcza się wcześniejsze rozpoczęcie i późniejsze zakończenie zajęć 

zgodnie z roboczymi ustaleniami z kierownikiem BSP. 

6. Zmianę terminu zajęć należy obowiązkowo ustalać z BSP telefonicznie lub 

mailowo najpóźniej 48 h przed zajęciami. 

7. W ramach zajęć i programu realizowana jest część wstępna, główna, końcowa, 

przerwy. 

Czasem trwania poszczególnych części kieruje kierownik BSP.   

8. W przypadku spóźnienia się grupy na wyznaczoną godzinę: 

a) BSP nie przedłuża zajęć o wartość czasu, który upłynął. 

b) Zajęcia mogą być przedłużone o wartość czasu, który upłynął w przypadku decyzji 

kierownika zajęć BSP. 

c) Program zajęć ulega zmianie, co wiąże się z niezrealizowaniem lub ograniczeniem 

czasu na realizację danego zagadnienia szkoleniowego lub części zajęć. Decyzję 

podejmuje kierownik BSP. 

9. W ramach wszystkich części zajęć realizowane są indywidualne i grupowe ćwiczenia 

fizyczne, sygnały porządkowe.  



 

10. Sygnały porządkowe przekazywane są głównie donośnym głosem, 

dyscyplinującym stanowczym tonem, wyraźnym gestem, gwizdkiem, megafonem lub 

innym sposobem.  

11. W ramach części wstępnej realizowane są między innymi czynności 

porządkowe, organizacyjne, przekazanie warunków bezpieczeństwa, zasad 

obowiązujących podczas zajęć w tym sygnałów porządkowych. 

12. Zagadnienia szkoleniowe części głównej realizowane są zgodnie z ustaloną 

pomiędzy BSP a zamawiającym szkolenie ofertą. 

Stałe zagadnienia szkoleniowe to praca krzesiwem magnezowym i strzelanie 

ASG/AEG. 

Dodatkowe zagadnienia na poszczególnych punktach nauczania realizowane są wg. 

roboczych ustaleń pomiędzy zamawiającym szkolenie a BSP. 

W przypadku braku roboczych ustaleń ze strony zamawiającego zagadnienia 

szkoleniowe zależą od decyzji kierownika BSP. 

Zamawiający szkolenie może zrezygnować z danego stałego elementu szkolenia, 

wówczas zagadnienia szkoleniowe ustala kierownik BSP. 

Zagadnienia szkoleniowe realizowane są na punktach nauczania lub w innej formie 

wskazanej przez kierownika BSP. 

Zagadnienia szkoleniowe mogą się różnić w zależności od obiektu na, którym 

realizowane jest szkolenie.  

13. Opiekunowie prawni uczestników przyjmują do wiadomości, że zajęcia 

realizowane są głównie na terenach lesistych i w związku z tym mają obowiązek 

przejrzeć dzieci pod kątem kleszczy. 

14. W przypadku gdy zamawiający szkolenie nie wybierze zagadnień dodatkowych 

z oferty, realizowane są zagadnienia wybrane przez kierownika BSP. 

15. Dopuszcza się realizację zagadnień z poza oferty wg. decyzji kierownika BSP. 

16. Wizerunek - Zamawiający szkolenie wyraża zgodę na utrwalanie, 

wykorzystywanie i rozpowszechnianie przez BSP i podmioty współpracujące 

wizerunku uczestnika zajęć w postaci nagrań/zdjęć z przebiegu przedsięwzięć/ 

zajęć/wydarzeń BSP do celów dokumentacyjnych, edukacyjnych i promocyjnych na 

stronach internetowych i social mediach. 

17. Uczestnicy zajęć mają obowiązek stosowania się do poniższych warunków 

bezpieczeństwa obowiązujących podczas przedsięwzięć realizowanych przez BSP: 

- Wykonywać polecenia instruktorów. 

- Nie opuszczać samowolnie miejsc ćwiczeń, podpunktów nauczania. 

- W przypadku chęci oddalenia się z punktu nauczania należy o tym obowiązkowo 

informować instruktora na punkcie nauczania i uzyskać jego zgodę.  



 

- Nie używać przedmiotów wchodzących w skład zabezpieczenia materiałowo 

technicznego zajęć niezgodnie z przeznaczeniem lub udzielonym instruktażem. 

- Nie używać własnych przedmiotów wpisujących się w charakter zajęć bez wyraźnej 

zgody instruktora na punkcie nauczania. 

- Podczas strzelań nie kierować wylotu lufy, strzały w kierunku innych osób (chyba, 

że charakter gry lub udzielony instruktaż wskazuje inaczej). 

- Nie pozostawiać bez opieki przydzielonego na czas zajęć sprzętu. 

- Nie podchodzić do ognia na odległość mogącą spowodować oparzenia, zapalenie 

części garderoby, włosów. 

W przypadku naruszenia przez uczestnika warunków bezpieczeństwa 

uczestnik może być odsunięty od realizacji danego zagadnienia lub całości 

zajęć, decyzję podejmuje kierownik BSP. 

18. Uczestnik zajęć ma obowiązek natychmiast informować instruktora na punkcie 

nauczania o ewentualnej doznanej kontuzji podczas zajęć.  

19. Osoby towarzyszące tj: opiekunowie, wychowawcy mają zgłaszać ewentualne 

zaobserwowane odstępstwa od regulaminu ze strony BSP do kierownika BSP na 

bieżąco, najpóźniej do zakończenia zajęć by wyeliminować ewentualne rozbieżności. 

20. W przypadku gdy uczestnik zajęć posiada udokumentowane orzeczenie np: o 

stopniu niepełnosprawności, Zespole Aspergera lub inne zwane dalej orzeczeniem, 

jest wyjątkowo wrażliwy, nie może być poddawany intensywniejszym ćwiczeniom 

fizycznym, musi mieć przy sobie telefon lub inne urządzenie lub musi mieć podane 

np. leki opiekun / wychowawca grupy ma obowiązek poinformować o tym kierownika 

BSP przed rozpoczęciem zajęć. 

W przypadku gdy uczestnik zajęć posiada udokumentowane orzeczenie 

obowiązkowo przy takiej osobie musi przebywać opiekun, wychowawca z przybyłej 

grupy przez cały czas trwania zajęć. 

21. Uczestnicy zajęć na czas szkolenia obowiązkowo przechowują telefony 

komórkowe i inne cenne przedmioty w swoich plecakach/torbach. 

Korzystanie z telefonu przez uczestnika w trakcie zajęć jest możliwe podczas 

wyznaczonego czasu na “strefę foto” - zdjęcia z przedmiotami militarno 

survivalowymi. 

Uczestnik nie może utrwalać, wykorzystywać i rozpowszechniać wizerunku innych 

uczestników/instruktorów bez uprzedniej zgody ww. osób. 

22. W przypadku zajęć dla grup zorganizowanych obowiązek skutecznego 

przekazania niniejszego regulaminu do opiekunów prawnych uczestników zajęć leży 

po stronie organizatora grupy.  

 


