REGULAMIN
PRZEDSIEWZIEC REALIZOWANYCH PRZEZ
BAZE SURVIVALOWEJ PRZYGODY

1. Organizatorem zajec jest Ewelina Frankiewicz Klub Walki “GRAPPLER”
wystepujgcy pod nazwg Baza Survivalowej Przygody zwang dalej (BSP).
2. Zajecia realizowane sg w miejscach wspotpracujgcych z BSP.

Przed podjeciem decyzji o wybraniu danego miejsca, nalezy obowigzkowo

zapoznac sie charakterystykg danego miejsca.

Charakterystyke obiektow mozna sprawdzi¢ np. poprzez wejscie na strone

www BSP.

Zajecia za zgodg BSP mogg by¢ realizowane na innych obiektach, ktére

Zzaproponuje zamawiajgcy.

3. Zajecia majg charakter militarno - survivalowo - sportowy z akcentem na
samodzielnos¢ i dyscypline uczestnikow.

4. Forma kontaktu z BSP jest telefoniczna lub mailowa:
694 110 794, klubgrappler@wp.pl

5. Zajecia realizowane sg zgodnie z ustalonymi ramami czasowymi.

Dopuszcza sie wczesniejsze rozpoczecie i pdzniejsze zakonczenie zajec

zgodnie z roboczymi ustaleniami z kierownikiem BSP.
6. Zmiane terminu zajec nalezy obowigzkowo ustala¢ z BSP telefonicznie lub

mailowo najpozniej 48 h przed zajeciami.

7. W ramach zajec¢ i programu realizowana jest czes¢ wstepna, gtéwna, korncowa,
przerwy.

Czasem trwania poszczegolnych czesci kieruje kierownik BSP.

8. W przypadku spo6znienia sie grupy na wyznaczong godzine:

a) BSP nie przedtuza zaje¢ o wartosc czasu, ktory uptynat.

b) Zajecia mogqg by¢ przedtuzone o wartos¢ czasu, ktéry uptyngt w przypadku decyzji
kierownika zaje¢ BSP.

c) Program zaje¢ ulega zmianie, co wigze sie z niezrealizowaniem lub ograniczeniem
czasu na realizacje danego zagadnienia szkoleniowego lub czesci zajec. Decyzje
podejmuje kierownik BSP.

9. W ramach wszystkich czesci zaje¢ realizowane sg indywidualne i grupowe éwiczenia
fizyczne, sygnaty porzadkowe.



10. Sygnaty porzagdkowe przekazywane sg gtdwnie donosnym gtosem,
dyscyplinujgcym stanowczym tonem, wyraznym gestem, gwizdkiem, megafonem lub
innym sposobem.

11. W ramach czesci wstepnej realizowane sg miedzy innymi czynnosci
porzadkowe, organizacyjne, przekazanie warunkow bezpieczenstwa, zasad
obowigzujgcych podczas zaje¢ w tym sygnatoéw porzgdkowych.

12.  Zagadnienia szkoleniowe czesci gtbwnej realizowane sg zgodnie z ustalong
pomiedzy BSP a zamawiajgcym szkolenie ofertg.

State zagadnienia szkoleniowe to praca krzesiwem magnezowym i strzelanie
ASG/AEG.

Dodatkowe zagadnienia na poszczegolnych punktach nauczania realizowane sg wg.
roboczych ustalen pomiedzy zamawiajgcym szkolenie a BSP.

W przypadku braku roboczych ustalen ze strony zamawiajgcego zagadnienia
szkoleniowe zalezg od decyzji kierownika BSP.

Zamawiajgcy szkolenie moze zrezygnowac z danego statego elementu szkolenia,
wowczas zagadnienia szkoleniowe ustala kierownik BSP.

Zagadnienia szkoleniowe realizowane sg na punktach nauczania lub w innej formie
wskazanej przez kierownika BSP.

Zagadnienia szkoleniowe moga sie rozni¢ w zaleznosci od obiektu na, ktérym
realizowane jest szkolenie.

13. Opiekunowie prawni uczestnikow przyjmujg do wiadomosci, ze zajecia
realizowane sg gtéwnie na terenach lesistych i w zwigzku z tym majg obowigzek
przejrze¢ dzieci pod katem kleszczy.

14. W przypadku gdy zamawiajgcy szkolenie nie wybierze zagadnien dodatkowych
z oferty, realizowane sg zagadnienia wybrane przez kierownika BSP.

15. Dopuszcza sie realizacje zagadnieh z poza oferty wg. decyzji kierownika BSP.

16.  Wizerunek - Zamawiajgcy szkolenie wyraza zgode na utrwalanie,
wykorzystywanie i rozpowszechnianie przez BSP i podmioty wspotpracujgce
wizerunku uczestnika zaje¢ w postaci nagran/zdjec¢ z przebiegu przedsiewziec/
zaje¢/wydarzen BSP do celéw dokumentacyjnych, edukacyjnych i promocyjnych na
stronach internetowych i social mediach.

17. Uczestnicy zajeC majg obowigzek stosowania sie do ponizszych warunkow
bezpieczenstwa obowigzujgcych podczas przedsiewzie¢ realizowanych przez BSP:
- Wykonywac polecenia instruktorow.

- Nie opuszczac¢ samowolnie miejsc ¢wiczen, podpunktow nauczania.
- W przypadku checi oddalenia sie z punktu nauczania nalezy o tym obowigzkowo
informowac instruktora na punkcie nauczania i uzyskac jego zgode.



- Nie uzywac przedmiotdw wchodzacych w sktad zabezpieczenia materiatowo
technicznego zaje¢ niezgodnie z przeznaczeniem lub udzielonym instruktazem.

- Nie uzywac wiasnych przedmiotéw wpisujgcych sie w charakter zaje¢ bez wyraznej
zgody instruktora na punkcie nauczania.

- Podczas strzelan nie kierowac wylotu lufy, strzaty w kierunku innych oséb (chyba,
ze charakter gry lub udzielony instruktaz wskazuje inaczej).

- Nie pozostawiac bez opieki przydzielonego na czas zajec sprzetu.

- Nie podchodzi¢ do ognia na odlegtos¢ mogacg spowodowac oparzenia, zapalenie
czesci garderoby, wiosow.

W przypadku naruszenia przez uczestnika warunkéw bezpieczenstwa
uczestnik moze by¢ odsuniety od realizacji danego zagadnienia lub catosci
zajeé, decyzje podejmuje kierownik BSP.

18. Uczestnik zaje¢ ma obowigzek natychmiast informowac instruktora na punkcie
nauczania o ewentualnej doznanej kontuzji podczas zajec.

19. Osoby towarzyszgce tj: opiekunowie, wychowawcy majg zgtasza¢ ewentualne
zaobserwowane odstepstwa od regulaminu ze strony BSP do kierownika BSP na
biezgco, najpdzniej do zakonczenia zaje¢ by wyeliminowac ewentualne rozbieznosci.

20. W przypadku gdy uczestnik zaje¢ posiada udokumentowane orzeczenie np: o
stopniu niepetnosprawnosci, Zespole Aspergera lub inne zwane dalej orzeczeniem,
jest wyjgtkowo wrazliwy, nie moze by¢ poddawany intensywniejszym ¢wiczeniom
fizycznym, musi mie¢ przy sobie telefon lub inne urzgdzenie lub musi mie¢ podane
np. leki opiekun / wychowawca grupy ma obowigzek poinformowaé o tym kierownika
BSP przed rozpoczeciem zajed.

W przypadku gdy uczestnik zaje¢ posiada udokumentowane orzeczenie
obowigzkowo przy takiej osobie musi przebywac opiekun, wychowawca z przybyiej
grupy przez caty czas trwania zajec.

21. Uczestnicy zaje¢ na czas szkolenia obowigzkowo przechowujg telefony
komdérkowe i inne cenne przedmioty w swoich plecakach/torbach.

Korzystanie z telefonu przez uczestnika w trakcie zaje¢ jest mozliwe podczas
wyznaczonego czasu na “strefe foto” - zdjecia z przedmiotami militarno
survivalowymi.

Uczestnik nie moze utrwalac¢, wykorzystywac i rozpowszechnia¢ wizerunku innych
uczestnikow/instruktorow bez uprzedniej zgody ww. osob.

22. W przypadku zajeé¢ dla grup zorganizowanych obowigzek skutecznego
przekazania niniejszego regulaminu do opiekunoéw prawnych uczestnikow zajec lezy
po stronie organizatora grupy.



